
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   โรงพยาบาลบางไทร กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิ โทร. ๐ ๓๕๓๗ ๑๐๒๙  ๓๐ ต่อ 208
ที ่อย ๐๐๓3.๓๐๑/ -                                        วันที ่    29  มิถุนายน  ๒๕66  
เรื่อง   รายงานการด าเนินงานโครงการและขออนุมัติน าเผยแพร่บนเว็บไซต์ของโรงพยาบาลฯ (ไตรมาส 3) 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลบางไทร 

ข้าพเจ้านางสาวชลสินธิ์ ศรีลาศักดิ์  ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ได้รับมอบหมายให้
เป็นผู้รับผิดชอบโครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566 เพ่ือด าเนินโครงการให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการ คือ 

1) เพ่ือคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ
2) เพ่ือสนับสนุนให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะถดถอย ได้จัดท าแผนการดูแลรายบุคคล และได้รับ

บริการส่งเสริมสุขภาพ เพ่ือชะลอภาวะถดถอยในด้านการเคลื่อนไหว ด้านขาดสารอาหาร ด้านสุขภาพช่องปาก 

บัดนี้ การด าเนินงานโครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566 เสร็จสิ้นในบาง
กิจกรรม ขอรายงานผลการด าเนินงานโครงการฯ ตามเอกสารตามแนบ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ และขออนุญาตน าเผยแพร่บนเว็บไซต์ของโรงพยาบาลต่อไป 

(นางสาวชลสินธิ์ ศรีลาศักดิ์) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

  ผู้รายงาน 

- ทราบ/อนุญาต 

 (นายปิยเมต เอ่ียมโอภาส) 
 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลบางไทร 



แบบรายงานผลการด าเนินโครงการ 

1. ชื่อโครงการ โครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566
2. ประเภทโครงการ นโยบาย (รัฐบาล/กระทรวง สธ./จังหวัด/สสจ.)
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ

ผู้รับผิดชอบ  นางสาวชลสินธิ ์ศรีลาศักดิ์ 
4. วัตถุประสงค์

4.1 เพ่ือคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ 
  4.2 เพ่ือสนับสนุนให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะถดถอย ได้จัดท าแผนการดูแลรายบุคคล และได้รับบริการ

ส่งเสริมสุขภาพ เพ่ือชะลอภาวะถดถอยในด้านการเคลื่อนไหว ด้านขาดสารอาหาร ด้านสุขภาพช่องปาก 
5. เป้าหมาย

5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน 944 คน 
6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ

ผู้สูงอายุที่มีภาวะถดถอยได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพในแต่ละด้าน และประเมินผลลัพธ์แล้วดีขึ้น 
7. การด าเนินงาน/โครงการ

การด าเนินงานของโครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566 ประกอบด้วยกิจกรรม จ านวน 
5  กิจกรรม  โดยแต่ละกิจกรรมทีการด าเนินงานดังนี้ 

1) กิจกรรม 1 ประชุมชี้แจงสร้างความเข้าใจกระบวนการด าเนินงานฯ และแนวทางการคัดกรองและ
อบรมเชิงปฏิบัติ การดูแลผู้สูงอายุ 
โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่  24 มีนาคม 2566  ณ  ห้องประชุมไทรทอง โรงพยาบาลบางไทร 
มีผู้เขา้ร่วมกิจกรมท้ังหมด  จ านวน  62  คน   

2) กิจกรรม 2 ให้บริการคัดกรองภาวะถดถอยขั้นที่ 1 ของผู้สูงอายุในพ้ืนที่
โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่  อยู่ระหว่างด าเนินการ 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรมท้ังหมด  จ านวน  -  คน  

3) กิจกรรม 3 ให้บริการคัดกรองภาวะถดถอยเชิงลึก
โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่  อยู่ระหว่างด าเนินการ 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรมท้ังหมด  จ านวน  - คน   

4) กิจกรรม 4 จัดบริการส่งเสริมสุขภาพตามแผนการดูแล โดยแบ่งเป็น 2 รุ่น จัดกิจกรรม 4 ฐาน
โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่  วันที่ 31 มีนาคม 2566, วันที่ 25 เมษายน 2566, วันที่ 30 พฤษภาคม 2566, 
วันที่ 26 มิถุนายน 2566 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรมท้ังหมด  จ านวน  178  คน   

5) การประเมินผลลัพธ์
โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่  ยังไม่ได้ด าเนินการ 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรมท้ังหมด  จ านวน  - คน  
8. ผลส าเร็จของโครงการ

 8.1 ผลส าเร็จตามตัวชี้วดัความส าเร็จ 
   ผลผลิต (Out Put) 



ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
ร้อยละของผลส าเร็จ 

เป้าหมาย ผลการด าเนิน 
1. ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองภาวะถดถอย 9 ด้าน โดย
ชุมชน 

75 % ๗๕.๔๑

2. ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมที่มีภาวะถดถอยได้รับการท า
Personalize Care Plan & Intervention ใน 3 ด้านที่
ก าหนด 

60 % อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

3. ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมที่มีภาวะถดถอยที่ได้รับการท า
Personalize Care Plan & Intervention 

50 % อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

       8.2  สรุปผลส าเร็จของโครงการ 
ผลส าเร็จของโครงการโดยรวม         -   คิดเป็นร้อยละ  - 
ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการโดยรวม  มีค่าเฉลี่ย - 
เกณฑ์การสรุปผลค่าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย  95 ขึ้นไป หมายถึง ระดับ  5 
ค่าเฉลี่ย  91 - 94 หมายถึง ระดับ  4 
ค่าเฉลี่ย  85 - 90 หมายถึง ระดับ  3 
ค่าเฉลี่ย  80 - 84 หมายถึง ระดับ  2 
ค่าเฉลี่ย  น้อยกว่า 80 หมายถึง ระดับ  1 

9. งบประมาณ
       9.1 ประเภทงบประมาณ ( / ) เงินกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลบางไทร 
       9.2 การใช้งบประมาณ 

1. งบประมาณท่ีได้รับอนุมัติ 50,035.-  บาท 
2. งบประมาณท่ีใช้ไป 31,900.-  บาท 
3. งบประมาณคงเหลือ 18,135.-  บาท 

10. สรุปในภาพรวม
เนื่องจากการด าเนินการยังไม่แล้วเสร็จจึงไม่สามารถสรุปโครงการได้ 

10.1 จุดเด่นของโครงการ 
-  

10.2 จุดควรพัฒนาของโครงการ 
-  

10.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาโครงการ 
-

ลงชื่อ        
  (นางสาวชลสินธ์ ศรีลาศักดิ์) 

       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 ผู้รายงาน 



ภาคผนวก 

รูปภาพกิจกรรม 
โครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566  

วันที ่31 มีนาคม 2566 วันที่ 25 เมษายน 2566 วันที่ 30 พฤษภาคม 2566 
 และวันที่ 26 มิถุนายน 2566 

ณ ห้องประชุมไทรทอง โรงพยาบาลบางไทร 



โครงการคัดกรองภาวะถดถอยในผู้สูงอายุ ปี 2566  
วันที่ 31 มีนาคม 2566 วันที่ 25 เมษายน 2566 วันที ่30 พฤษภาคม 2566 

 และวันที่ 26 มิถุนายน 2566 
ณ ห้องประชุมไทรทอง โรงพยาบาลบางไทร 







การให้บริการคัดกรองภาวะถดถอยเชิงลึก 
































